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Profesionalas izglitibas un nodarbinatibas
trispus€jas sadarbibas apakSpadomes
2021. gada 9. jiinija s€dg, protokols Nr. 4.

PODOLOGA
PROFESIJAS STANDARTS

1. Profesijas nosaukums, kvalifikacijas limenis

Podologs
Ceturtais profesionalas kvalifikacijas limenis (4. PKL)

(atbilst piektajam Latvijas kvalifikaciju ietvarstruktiiras Itmenim (5. LKI))

2. Profesionalas kvalifikacijas prasibas

Profesijas specializacijas:
Nav

Saistitas profesijas, kvalifikacijas Iimenis:

Podologa profesijas saistito profesiju kompetence, ka arT teorétisko zinasanu un praktisko
iemanu apjoms ir noteikts Ministru kabineta 2009.gada 24.marta noteikumos Nr.268
,Noteikumi par arstniecibas personu un stud€joso, kuri apgiist pirma vai otra limena
profesionalas augstakas mediciniskas izglitibas programmas, kompetenci arstnieciba un So
personu teorétisko un praktisko zinasanu apjomu”.

3. Profesionalas darbibas pamatuzdevumu un pienakumu kopsavilkums

Podologs ir arstniecibas persona, kas veic pacientu podologisko novértésanu (pédas kaulu locitavu
sisteémas, asinsrites, juSanas, miksto audu trofikas parbaudi un bojajuma riska pakapes
noveértésanu); Visu vecuma grupu pacienta kaju nagu, adas un balsta kustibu aparata stavokla un
konstitucionalo Tpatnibu noveértésanu; podologisko pédu apriipi un profilakses darbu, galvenokart
stradajot ar paaugstinata riska grupas pacientiem.

Podologs savu profesionalo darbibu veic patstavigi vai apripes komandas sastava arstniecibas
iestades, var biit paSnodarbinatais vai individualais komersants.

Podologa profesionalie pienakumi un uzdevumi:

3.1. Darba vietas un medicinisko iericu sagatavoSana pacienta pédu stavokla
izverteSanai un peédu apriipes procediiras veikSanai:
- sagatavot podologiskas apriipes veikSanai atbilsto$as mediciniskas ierices (sterilizacijas un
dezinfekcijas iekartas, podologisko aparatiru un instrumentus)
- sagatavot pacienta pedu podologiskai izmekléSanai nepiecieSsamas mediciniskas ierices;
- sagatavot podologiskas apriipes veikSanai nepiecieSamos mazgaSanas un dezinfekcijas
lidzeklus roku, instrumentu, darba virsmu apstradei un telpu uzkopSanai;
- sagatavot podologiskas apriipes veikSanai nepiecieSamos materialus un zales;
- sagatavot podologiskas apriipes veikSanai nepiecieSamos profesionalai lictosanai
paredzetos kosmétiskos kaju kopsSanas lidzeklus;
- sagatavot individualas aizsardzibas lidzeklus darbam ar pacientu.

3.2. Pacienta pédu stavokla izvértéSana un podologiskas apriipes diagnozes noteikSana
saskana ar pédu apriupes protokolu:




- ievakt pacienta anamnézes datus;

- izvertet pacienta kaju nagu un pédu adas stavokli;

- izvertet pacienta balsta kustibu aparata stavokli un konstitucionalas Ipatnibas;

- veikt p€du un apakstilbu asinsvadu manualo izmeklesanu;

- veikt p&du neirologiskos izmekl&jumus (testus) cukura diab&ta pacientiem saskana ar
starptautiskajam diabéta p&das vadlinijam;

- noteikt podologiskas apriipes diagnozi saskana ar pédu apriipes protokolu un dokumentét
podologiskas apriipes plana posmus;

- planot podologiskas apriipes diagnozei atbilstosu podologiskas apriipes procesu;

- konsultét pacientu par ricibu p&du un apaksstilbu veselibu ietekméjosu nediagnosticétu vai
hronisku slimibu paasinajumu gadijuma.

3.3. Pédu apriipes procediiru veik§ana:
- pielietot podologiskas apripes diagnozei atbilstoSu pedu kopsanas veidu;
- veikt diabétiskas p&das apriipi;
- veikt tulznu, hiperkeratozu, plaisu, varzacu un karpu apstradi;
- veikt mikotiskas p&€du adas un nagu apstradi, nagu protezéSanu un model&Sanu;
- veikt ieauguSu nagu korekciju ar korekcijas stangam un pielietot kadu no ortoniksijas
(skavu/plak$nu) vai nagu tamponéSanas metodem,;
- veikt pe€du mehanisku atslogosanu spiediena un berzes vietas;
- veikt p&€du un apaksstilba bricu apripi un infekcijas kontroli;
- veikt p€du un apaksstilbu brucu parsiesanu,
- sniegt neatlickamo medicinisko palidzibu pacienta dzivibu apdraudosas situacijas.

3.4. Pacienta izglitoSana pédu veselibas jautajumos:

-izglitot pacientu par podologiskas apriipes diagnozei atbilstoSu zalu, parsnienama materiala
un kaju kopsanas lizeklu lietoSanas nosacijumiem;

- konsultét pacientu podologiskas apripes un slimibu profilakses jautajumos;

-konsultét pacientu tuviniekus, parstavjus vai apripétajus par pacienta podologiskas apripes
un slimibu profilakses jautajumiem,;

- iesaistit pacientu pedu pasSapriipes procesa;

- izglitot pacientu par pédu veselibas saglabasanu;

- iesaistit veselibas apriipes komandas loceklus podologiskas apriipes procesa.

3.5. Podologijas kabineta iekartosana, darbibas organizéSana un pacientam drosas vides
uzturesana
- nodroSinat arstnieciskas darbibas veikSanai atbilstoSas telpas saskana ar normativo aktu
prasibam;
- organize€t arstniecibas kabineta lietvedibu;
- organiz€t medikamentozas aprites kartibu;
- veikt profesionalo darbibu atbilstosi savai kompetencei;
- uzturét tiru un pacientam droSu vidi saskana ar infekcijas kontroles un vides drosibas
prasibam veselibas apriipes joma;
- ievérot medicinisko ieri¢u registracijas, atbilstibas novértésanas, izplatisanas,
ekspluatacijas un tehniskas uzraudzibas kartibu saskana ar normativo aktu prasibam;
- veikt potenciali infekciozu un bistamo atkritumu savaksanu un uzglabasanu saskana ar
normativo aktu prasibam,;
- organizet potenciali infekciozu un bistamo atkritumu utilizacijas procesu podologa praksé
saskana ar normativo aktu prasibam.

3.6. Podologa profesionalas darbibas veikSanai nepiecieSamie visparéjie uzdevumi:
- lietot valsts valodu;
- lietot divas svesvalodas;




- lietot informacijas un komunikacijas tehnologijas datu drosibai un amata pienakumu
veikSanai atbilstosa liment;

-realiz€t uznémumu organizacijas un vadibas profesionalas kompetences veidosanu
pacientu apriapé un starpdisciplinaraja sadarbiba;

- ieverot profesionalo &tiku;

- pilnveidot savu profesionalo kvalifikaciju;

- iesaistities veselibas apriipes un socialas labklajibas jomas p&tijumos un projektos;

- ieverot darba tiesibu, profesionalas darbibas tiesisko ietvaru, darba aizsardzibas, vides
aizsardzibas un civilas aizsardzibas prasibas.




4. Profesionalas darbibas pamatuzdevumu un pienakumu izpildei nepiecieSamas prasmes un attieksmes,
PROFESIONALAS zina$anas un kompetences

Nr.
p.k.

Uzdevumi

Prasmes un attieksmes

Profesionalas zinaSanas

Kompetences (kvalifikacijas Iimenis)

Darba vietas un medicinisko ieri¢u sagatavosana pacienta pédu stavokla izverteSanai un pedu apriipes

procediiras veikSanai

podologiskai izmekleSanai
nepiecieSamas mediciniskas
ierices.

mediciniskas ierices diab&ta
pacienta neirologiskai
izmekl&sanai: monofilamentu
spiediena sajiitas parbaudei,
graduéto kamertoni vibracijas
sajiitas parbaudei, termotipu
temperatiiras sajutas
noteikSanai.

Sagatavot un parbaudit
segmentéto doplerografu
periféra pulsa vai potites un

Pacientu apriipes kvalitates un

efektivitates nodro$inaSanas principi.

LietoSanas liment:

Podologija lietojamas mediciniskas
ierices: ierices pacienta pédu
podologiskai izmekléSanai.

4.1. | Sagatavot podologiskas Sagatavot podologisko kuSeti | Izpratnes limeni: Spégja atbildigi veikt 5. LKI
aprupes veikSanai darbam ar pacientu. Podologija lietojamas mediciniskas sagatavoSanos podologiskas
gtb_ilstoéas r‘nf:d_ic‘T'niskﬁs Sagatavot podologisko galdinu ieﬁceg_up specifiskie apriipes apripes progedﬁgai, i_zvéloties
ierices (sterilizacijas un A o materiali. darbam nepiecieSamas
dezinfekcijas iekartas, manip ulaciju Ve1ksanfu. - mediciniskas ierices.
podologisko aparatiiru un Veikt Iarrv]pas-lupas parbaudi un| y jo¢ozanas iment:
instrumentus). sagatavoSanu darbam. Podologija izmantojamas
Sagata\fgt un parbaudit mediciniskas ierices: instrumenti,
podolo_g1sl§és aprupes aparatiira un aprikojums, to
procediirai nepieciesamas praktiskais pielietojums un
mediciniskas ierices: ekspluatacijas noteikumi.
podologisko instrumentu
sterilizacijas un dezinfekcijas
iekartu, podologisko aparatiiru
un instrumentus.
4.2. | Sagatavot pacienta pedu Sagatavot un parbaudit Izpratnes Itmeni: Spé&ja atbildigi veikt medicinas| 5. LKI

teriu sagatavosSanu un
parbaudi pacienta pedu
podologiskai izmekl&Sanai.




augSdelma indeksa raditaju
noteikSanai.

Sagatavot un parbaudit
podoskopu pédas noslodzes
noteikSanai uz atbalsta virsmas.

podologiskas apriipes
veikSanai
nepiecieSamos
materialus un zales.

procediirai nepiecieSamos
materialus (celulozes, vates,
neausta materiala salvetes,
porolonus, silikonus, g€lus,
stieples u.c.podologija
pielietojamos materialus)

Zalu iedalijums farmakologiskas
grupas, to iedarbibas mehanisms,

indikacijas, kontrindikacijas, blaknes.

Zalu grupu raksturojums un
pielietojums.

sagatavoSanos podologiskas
apriipes procedirai, izvéloties
darbam nepiecieSamos
materialus.

4.3. | Sagatavot podologiskas Nodrosinat higiénas prasibam | Izpratnes liment: Spégja atbildigi veikt 5. LKI
aprupes veikSanai atbilstoSus mazgasanas un Podologija lietojamas mediciniskas sagatavoSanos podologiskas
nepiecieSamos mazgaSanas | dezinfekcijas lidzeklus ierices, dezinfekcijas lidzeklu grupas.| apriipes procediirai.
un dezinfekcijas lidzeklus | personala roku, pacientu adas,
roku, instrumentu, darba instrumentu, darba virsmu LietoSanas liment:
virsmu apstradei un telpu | apstradei un telpu uzkopsanai. | Podologija lietojamo medicinisko
uzkopsanai. Sagatavot podologiskas apriipes| 1ericu un dezinfekcijas lidzeklu Spéja izvéleties podologiskas | 5. LKI

procediirai nepiecieSamas praktiskais pielietojums. apripes procesa organizé$anai
mediciniskas ierices: Dezinfekcijas plans. piemérotus mazgasanas un
instrumentu mazgasanas dezinfekcijas Iidzeklus roku,
lidzeklus, dezinfekcijas instrumentu, darba virsmu
lidzeklus personala roku, apstradei un telpu uzkopsanai
pacienta adas, instrumentu,
darba virsmu apstradei un telpu
uzkopSanai.
4.4. | Sagatavot Sagatavot podologiskas apriipes| Izpratnes liment: Spéja atbildigi veikt 5. LKI




Nodros$inat podologiskas LietoSanas I[imeni: Spégja atbildigi veikt 5. LKI
apripes procesam Medikamentu un profilaktisko sagatavoSanos podologiskas
nepiecieSamas zales: lokali lidzeklu iedalijums farmakologiskajas| apriipes procediirai, izvEloties
lietojamos medikamentus. grupas: klasifikacija un sastavs. darbam nepiecieSamas zales
Podologija lietojamie specifiskie (lokali lietojamos
apripes materiali. medikamentus).
Podologiskas apriipes procesa
izmantojamo zalu grupas, to
praktiskais pielietojums, indikacijas
un kontrindikacijas.
4.5. | Sagatavot Izveleties podologijas LietoSanas [imeni: Spgja atbildigi veikt 5. LKI
podologiskas apriipes procediiru veiksanai Profesionalai lietoSanai paredz&tie sagatavosanos
veikSanai nepiecieSamos profesionalai kosmétiskie kaju kopSanas Iidzekli. podologiskas apripes
nepiecieSamos lietoSanai paredzetos Profesionalai lietoSanai paredz&to procediirai, izveloties
profesionalai kosmétiskos kaju kopSanas kosmétisko kaju kopSanas lidzeklu profesionalai lietoSanai
lietosanai paredz&tos lidzek]us. grupas, to praktiskais pielietojums, paredzétos kosmétiskos
kosmétiskos kaju indikacijas un kontrindikacijas. kaju kopSanas lidzek]us.
kopSanas lidzeklus.
4.6. | Sagatavot Sagatavot vienreizgjas Izpratnes limeni: Spéja sagatavot nepiecieSamos| 5. LKI
individualas lietosanas mediciniskos cimdus | Pacientu apriipes kvalitates un individualas aizsardzibas

aizsardzibas lidzeklus
darbam ar pacientu.

un masku/ vai aizsargekranu
podologisko izmekl&jumu un
apriipes procediiras veikSanai.

Sagatavot (péc
nepiecieSamibas) vienreizgjas
lietoSanas medicinisko cepuri
un prieksautu podologisko
izmekl&jumu un apripes
procediras veikSanai.

Sagatavot vienreizlietojamo
parklaju (papira dvieli) pacienta
kusetes kajas balstu nosegSanai.

efektivitates nodroSinaSanas principi.

LietoSanas Iiment:

Vides tiribas un komforta
nodro§inajums.

Pacienta drosiba.

lidzeklus podologiskas
apripes procediiras
uzsakSanai.




Pacienta pédu stavokla izvértésana un podologiskas apriipes diagnozes noteik$ana saskana ar pédu apriipes protokolu

4.7. | levakt pacienta anamnézes | Izzinat pacienta siidzibas. PriekSstata Itment: Spé€ja ievakt pacienta 5. LKI
datus. Vispargjo slimibu un ar iedzimtibu anamngezi.

saistito saslimSanu, medikamentu u.c

levakt pacienta socialo un faktoru ietekme uz pacienta veselibu. | Spgja izvertét pacienta 5.LKI

gimenes anamnézi. subjektivos un objektivos
Izpratnes liment: anamnézes datus, kas
Pacienta anamnézes struktiira, taja nepiecieSami pacienta pedu
ieklaujama informacija un anamnézes| veselibas stavoklim atbilstosas
nozimiba. arstnieciskas manipulacijas

noteikSanai.

Noskaidrot informaciju par Lieto3anas liment:

pacienta darba apstakliem, Pacienta anamnézes strukttra un

fiziskajam aktivitatem, dzives | obligati noradama informacija.

stilu un dzives kvalitates Pacienta subjektivo un objektivo

prasibam. anamnézes datu izvertgjums.

Tepazitics ar pacienta Ka1ﬁg1e arodfaktori, tq 1?:[ekmes uz

medicinisko pament? veselibu mazinasana.

dokumentaciju. Patologlsko procesy, ?hmlb}l .
izcelsmes un patogen&zes visparejas

Novertet pacienta pasajiitu un | likumsakaribas.

podologiskas veselibas stavokli. Subjektivas, objektivas un

Tzdarit pienemumus par inst_mmentélés_ izmelflééanas metodes

pacienta siidzibu c&loni un Pac_'ftrlt? stehbas stavokla

cer _ . .| 1zvertésana.

podologiskas apripesdiagnozi. Pacienta pozicioné$ana podologisko

Sagatavot pacientu izmekl&jumu veiksanai.

podologiskai novértésanai

4.8. | Izvertét pacienta kaju nagu | Inspicét pacienta kaju nagu un | LietoSanas limeni: Spéja izvertét pacientu kaju 5. LKI

un pédu adas stavokli.

pédu adas stavokli.

nagu un pe&du adas stavokli.




Vizuali izvertet pacienta kaju
nagu izmainas.

Noteikt onihodistrofiju veidu.
Noteikt icaugusa naga stadiju.

P&du adas patologisko procesu
izcelsmes un patogenézes visparéjas
likumsakaribas.

Primarie un sekundarie pédu adas
patologiskie procesi, biezak

Diferencét nagu traumatiskas | sastopamas adas un nagu slimibas, to | Spgja atpazit biezakas kaju 5. LKI
izmainas. diagnosticeSanas metodes. nagu un pédu adas problémas,
Vizuali un palpatori izvertet podologiskas apriipes diagnozes
pacienta p&du adas stavokli. noteikSanai un sadarbibas
Diferencét pédu adas veidoSanai ar dermatologu.
patologiskas izmainas.
4.9 Izvertet pacienta balsta Izmekl&t pacienta kaju nagu, Izpratnes limeni: Spgja izvertet pedu 5. LKI
kustibu aparata stavokli un | p&du adas un balsta kustibu Iedzimto un iegiito balsta un kustibu funkcionalo stavokli,
konstitucionalas 1patnibas. | aparata stavokli un sistémas trauc&jumu etiologija, deformacijas pakapi, to saistot
konstitucionalas Tpatnibas. patogenéze, kliniskas izpausmes, ar pacienta konstitucionalo
diagnostikas un arst€sanas principi, uzbiivi.
profilakses pasakumi.
Identificét pedu pozicionalas Spéja konstatet pedu 5. LKI

1zmainas.

Izvertét pédas noslodzi uz
atbalsta virsmas-podoskopa.

Izvertet pedu locitavu
mobilitati.

Diferencét pedu deformaciju un
spiediena izraisitas pedu adas
un nagu izmainas.

P&édas biomehanika un topogratija.
P&du deformaciju veidi, to iedalijums.

LietoSanas limeni:

Pacientu podologiska izmeklésana:
pédas kaulu locitavu sisteémas, miksto
audu trofikas parbaude un bojajuma
riska pakapes novertésana.

P&das noslogojuma izmainas, to
izmekleéSanas metodes.

funkcionala stavokla atbilstibu
normai vai novirzi no normas,
podologiskas apriipes
diagnozes noteikSanai un
sadarbibas veidoSanai ar
tehnisko ortopédu.




4.10. | Veikt pédu un apakstilbu Izmekl&t manuali pacienta Izpratnes liment: Spéja nodrosinat pedu un 5. LKI
asinsvadu manualo pedu un apaksstilbu Pacientu podologiska izmekléSana: apaksstilba asinsvadu manualo
izmekl&sanu. asinsvadus. periféra pulsa un trofikas parbaude, izmekl&sanu.

1S€mijas riska pakapes novertésana.
P&das un apaksstilba asinsvadu
anatomiska uzbuve, perifeéras
asinsrites fiziologiskie un
patofiziologiskie procesi.
Veikt p_er.i.férﬁ pulsa_ parbaudi | y jeto¥anas liment: _Svlzéje‘l'nov.értét per_if§re‘1s i 5. LKI
ar palpacijas metodi. Isemiskas padas izmeklaianas isémijas r1§ka ?akap1 saskana
Veikt perifera pulsa parbaudi | metodes podologiskas apriipes fgéf:él:lili? pedas
ar segmentaro doplerografu. | Procesa: a. tibialis posterior un a. gy
dorsalis pedis palpacija, BTI potites
Noteikt potites un aug8delma | augidelma (brahiotibiala) indeksa
indeksa (BTI) raditajus. meérisana.
Veikt ierakstu mediciniskaja
dokumentacija par pacienta
pedu un apaksstilbu asinsvadus
izmekl&juma raditajiem.

4.11. | Veikt pedu neirologiskos Veikt pacienta neirologisko LietoSanas limeni: Spé&ja nodrosinat diabétiskas 5. LKI
1izmekl€jumus (testus) izmekl€Sanu saskana ar diab&ta| Pacientu podologiska izmekl&Sana: pédas vadlinijam atbilstoSus
cukura diab@ta pacientiem | pédas vadlinijam. neirologiska parbaude, bojajuma riska) neirologiskos izmeklgjumus
saskana ar starptautiskajam pakapes novertéSana un diab&tiskas diabéta pacientu pedu
diabéta pédas vadlinijam. pédas riska klases noteiksana. novertesana.

Diabgtiskas pédas neirologiska
Veikt spiediena sajiitas Spéja diferencét diabétiskas 5. LKI

parbaudi ar monofilamentu.

Veikt vibracijas sajiitas
parbaudi ar gradugto kamertoni.

Veikt pieskariena un diiriena
sajutas parbaudi.

izmekléSana podologiskas apriipes
procesa: Semmes — Weinsteina 7.05
monofilaments, 128Hz graduétais
kamertonis, termotips, termopads
u.c.

pédas riska klasi, saskana ar
diabetiskas pedas vadlinijam.




Veikt temperattiras sajiitas
noteikSanu ar termotipu.

Veikt ierakstu mediciniskaja
dokumentacija par pacienta
neirologisko izmekl&jumu
raditajiem.

4.12.

Noteikt podologiskas
aprupes diagnozi saskana ar
p&du apriipes protokolu un
dokumentét podologiskas
apriipes plana posmus.

Noteikt podologiskas apripes
diagnozi.

PriekSstata Itment:

Organisma normalas dzivibas
funkcijas un funkciju novirzes no
normas.

Izpratnes Itmeni:

Veikt ierakstu pédu apriipes
protokola un/ vai mediciniskaja
dokumentacija par pacienta
biometriskajiem un
podologiskajiem raditajiem.

Vispargja patologija un patologiska
fiziologija: patologisko procesu
likumsakaribas un organu sistemu
darbibas novirzes iemesli.
Mediciniska terminologija latinu

Veikt ierakstu diab&ta pacienta
pedu izmekl€Sanas un apripes
protokola un/ vai mediciniskaja
dokumentacija par pédas kaulu
locitavu sistémas, periferas
asinsrites, pédu neirologisko un
miksto audu trofikas parbaudi
un diabétiskas peédas riska
klases novertesanu.

valoda.

Pacientu apriipes procesa teorija,
apriipes problémas noteikSana un
apripes diagnoze podologiskas
aprupes procesa.

LietoSanas Iimeni:
P&du apriipes protokola aizpildiSana.
Mediciniska dokumentacija..

Dokumentét podologiskas
apripes planu atbilstosi
pacienta pédu izmeklI&jumos
konstatétajiem raditajiem.

Pacienta datu aizsardziba.
Podologiskas apriipes posms: peédu
stavokla izverte§juma rezultatu
dokumentesana pe&du apriipes
protokola, apriipes diagnozes

noteikSana, apriipes plans.

Spéja noteikt podologiskas
apripes diagnozi, atbildigi
izvertgjot pédas patologiskos
procesus, saskana ar pedu
apriipes protokolu.

5. LKI

Spéja dokumentet
podologiskas apriipes plana
posmus visu vecuma grupu
pacientiem savas kompetences
ietvara.

5. LKI
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4.13. | Planot podologiskas Novertet pacienta pasapripes | Izpratnes Iimeni: Spéja izstradat podologiskas 5. LKI
apriipes diagnozei un Iimeni atbilstosi pacienta Iekskigo, asinsvadu, neirologisko, apripes procesa planu visu
pacienta pasapripes apskates un izmekl&juma endokrino dziedzeru, infekcijas vecuma grupu pacientiem
Iimenim atbilstosu rezultatiem. slimibu, adas un nagu saslimsanu, atbilstos$i podologiskas
podologiskas apriipes Planot podologiskas apriipes iedzimto un iegito balsta un kustibu apripes diagnozei un pacienta
procesu. procesu atbilstosi podologiskas| sisteémas trauc&jumu etiologija, pasapriipes [imenim, ievérojot

apripes diagnozei. patogenéze, kliniskas izpausmes, podologa kompetences
diagnostikas un arst€sanas principi, ietvaru.
profilakses pasakumi.
Apriipes filozofija un pacienta
vajadzibas.
Korigét podologiskas apriipes Lieto§21nas liment: 5
planu atbilstosi podologisko Podologiskas apn'lp'esvpla'mosana:
procediiru rezultatiem. apripes merka noteiksana,
individualais p&du apriipes plans,
prioritaro apripes darbibu noteikSana,
pacienta paSapripes [Tmena
noteikSana, pacienta podologisko
problému mazinaSana vai novérSana.
Podologiskas apriipes gaitas
dokumentésana p&du apriipes
protokola.
4.14. | Konsultet pacientu par Atpazit iekskigo slimibu Izpratnes Iiment: Spé€ja atpazit un izvertet 5. LKI

ricibu.

pédas un apaksstilba
veselibu ietekm&josu
nediagnostic€tu vai

ietekmi uz pacienta
podologisko veselibu.

Organu sistému slimibu un citu
primaro lokalizaciju slimibu saistiba
ar peédas saslimSanam.

neskaidras etiologijas
saslimSanu, p&das un
apaksstilba veselibu
ietekméjoSu hronisku slimibu
saasinajuma riska faktorus.
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hronisku slimibu
paasinajumu gadijuma.

Noteikt pédas un apakstilba
veselibu ietekm€josu hronisku
slimibu paasinajumu.

Informét pacientu par veselibas
riskiem novélotas vai nearstetas
saslim$anas gadijuma.

Rekomend@t pacientam vérsties
pie atbilstosa specialista
neskaidras etiologijas
saslim$anu gadijuma.

Konsultet pacientu specializéta
arsta pareiza izvele.

Nozimét pacientam
nepiecieSamos izmekl&umu vai
papildizmekl&jumus podologa
profesionalas kompetences
ietvara.

Slimibu diagnostikas un
papilddiagnostikas metodes.

LietoSanas [imeni:

Iekskigo slimibu simptomatika.
Endokrinologisko slimibu
simptomatika.

Infekcijas slimibu simptomatika.

Kirurgisko slimibu simptomatika.

Dermatologisko slimibu
simptomatika.

Spgja atbildigi pienemt
lémumu par citu arstniecibas
personu nekavéjosSu
iesaistiSanu arstniecibas
procesa.

5. LKI

Spéja konsultét pacientu par
nepiecieSamajiem
izmeklgjumiem un atbilstoSa
specialista izveli, ieverojot
podologa kompetences
ietvaru.

5. LKI

Pédu apripes procediiru veikSana
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4.15.

Pielietot podologiskas
apriipes diagnozei atbilstosu
arstnieciskas pedu apripes
veidu.

IzvEleties podologiskas
apriipes diagnozei atbilstosako
arstnieciskas pedu apripes
veidu.

Veikt arstniecisko pédu aprapi
ar kaju pedu vannosanu.

Veikt arstniecisko pedu apriipi
bez kaju pedu vannosanas,
izmantojot keratolitiskos
lizeklus.

Izmantot podologisko
aparatiitu un instrumentus
arstnieciskaja pedu apriipe.
Pielietot arstnieciskas pedu
apriipes procediirai atbilstoSus
pédu masazas pamatelementus.

Lietot arstnieciskas pedu
apripes procedirai atbilstoSus
profesionalai lietoSanai
paredzetos kosmetiskos kaju
kopSanas Iidzeklus.

Izpratnes Itmeni:

Profesionalai lietoSanai paredzgtie
kosmétiskie kaju kopsanas lidzekli:
pretséniSu profilaktiskie un
arstnieciskie lidzekli, nagu pulésanas
lidzekli, iekartas un aparatiira.
Arstnieciska masaza.

Estétiska nagu kopSana.
Profesionalo pédu kopsanas lidzeklu
klasifikacija, to indikacijas un
kontrindikacijas.

Fizikalo faktoru arstnieciskas
pasibas, to izmatoSana podologija.
Masazas pamata panémieni:
glaudiSana, berzésana, micisana,
dauziSana, vibracija.

LietoSanas [imeni:

Arstnieciska pedu apripe: veidi, to
praktiska pielietoSana.

Masazas elementu izmantoSana
podologiskas apriipes procesa,
indikacijas un kontrindikacijas.

Spgja atbildigi veikt
profesionalu pédu apripi visu
vecuma grupu pacientiem.

5. LKI

Spéja pielietot podologiskas
aprupes diagnozei atbilstoSu
arstnieciskas pedu apripes
veidu un piemerotus nagu un

pedu adas kopSanas lidzek]us.

5. LKI

Veikt diabétiskas pedas
aprupi.

Identificet diabé&tiskas pedas

Izpratnes limeni:

riska klasi.

Spéja patstavigi realizet
diabétiskas peédas pacienta
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4.16. Novertet pacienta atbildes Starptautiskas Diab&ta pédas apriipes| podologisko apripi atbilstosi | 5. LKI
reakcijas uz kaju pédu kopsSanas| vadlinijas. diabéta pedas vadlinijam.
procediiru saistiba ar pedu
veselibas trauc&jumiem. LietoSanas liment:
Veikt konkrétajai riska klasei Dabgtiskas pedas klasifikacija: riska
atbilstosu diabétiskas pedas klases u.c
apriipi. Diabétiskas pedas apriupe un
Veikt diabatiskas padas riska | profilakses pasakumi.
klasei atbilstosus profilakses P&das aprupe un profilakses darbs,
pasakumus. stradajot ar paaugstinata riska grupas
pacientiem.
4.17. | Veikt tulznu, hiperkeratozu, | Noteikt pacienta podologiskas | Izpratnes Iiment: Spéja diferencét tulznas, 5. LKI
plaisu, varzacu un karpu probl€mas risinasanai Adas patologiskas izmainas: adas hiperkeratozes, plaisas,
apstradi. atbilstosako tulznu, sabiez€jumi, virusu dermatozes. varzacis, karpas u.c. adas
hiperkeratozu, plaisu, varzacu | Hiperkeratoze un keratotiskas plaisas | veidojumus.
un karpu apstrades veidu. - izcelsme, kliniskas
izpausmes,iesp&jamas komplikacijas,
diagnosticéSana, terapijas un
Veikt tulznu, hiperkeratozu, profilakses principi. Spgja veikt tulznu, 5. LKI
plaisu, varzacu un karpu Virusu izraisitu adas slimibas, hiperkeratozes, plaisu,
manualu apstradi ar iesp&jamie profilaktiskie pasakumi. varzacu, karpu u.c. adas
instrumentiem. Karpas, to etiologija, kliniskas veidojumu atbilstosu apstradi,
formas, terapijas principi. pielietojot mediciniskas
ierices: podologiskos
LietoSanas liment: . instrumentus un aparatiiru
Veikt tulznu, hiperkeratoZzu, Adas stavokla izverteSana daZada Spgja pielietot lokali 5. LKI

plaisu, varzacu un karpu
apstradi ar podologisko
aparaturu.

Izmantot lokali lietojamas zales
un profesionalai lietoSanai
paredzetos kosmétiskos kaju
kopSanas l1idzeklus tulznu,

vecuma klientiem, patologisku adas
1zmainu atpaziSana un novérteésana.
P&du hiperkeratozes apstrades
tehnologijas un profilakses pasakumi.
Varzacu un karpu
diferencialdiagnostika un apstrades
tehnologijas.

lietojamas zales un
profesionalai lietoSanai
parezetos kosmétiskos pedu
kopsanas lidzeklus tulznu,
hiperkeratozes, plaisu,
varZacu, karpu u.c. adas
veidojumu apstrade.
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hiperkeratozu, plaisu, varzacu
un karpu apstradei.

Dokumentét tulznu,
hiperkeratozu, plaisu, varzacu
un karpu apstrades gaitu un
rezultatus.

4.18.

Veikt mikotiskas p&du adas
un nagu apstradi, nagu
protezéSanu un modelésanu.

Noteikt pacienta podologiskas
problé€mas risinasanai
atbilstosako mikotiskas pédu
adas un nagu apstrades veidu.

Veikt mikotiskas pedu adas
apstradi ar podologisko
aparatiiru un instrumentiem.

Veikt mikotisku nagu materiala
paraugu savaksanu nosiitiSanai
laboratoriskiem
izmekl&jumiem.

Veikt mikotisku nagu apstradi
ar podologisko aparattiru un
instrumentiem.

Pielietot podologijas procediiras
lokalos antimikotiskos
lidzeklus.

Veikt nagu protezéSanu un
model&Sanu.

Dokument&t mikotiskas pedu
adas un nagu apstrades, nagu

Izpratnes Iimeni:

Adas slimibas: parazitaras,
mikotiskas, infekciju (piodermijas),
virusu (dermatozes) slimibas.

Nagu slimibas: mikotiskas, trofiskas,
iedzimtas.

Mikozes laboratora diagnostika.

LietoSanas [imeni:

Mikotiskas p&€du adas un nagu
podologiska apstrade ar
mediciniskajam iericém: podologiska
apratiira un instrumenti, pédu adas
kopS$anas arstnieciskie un
profilaktiskie Iidzekli.

Nagu protésanas veidi, protezéSanas
indikacijas un kontrindikacijas.
Kaju nagu protez€Sana un
model&Sana: materiali un
tehnologijas.

Spéja veikt mikotiskas pedu 5. LKI
adas un nagu podologisko apriipi
Spéja izmantot nagu 5. LKI

protez€Sanas un modelesanas
tehnologijas atbilstosi
podologiskas apriipes diagnozei.
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protez&Sanas gaitu un
rezultatus.

4.19.

Veikt icaugusu nagu
korekciju ar korekcijas
stangam un pielietot kadu
no ortoniksijas
(skavu/plaksnu) vai nagu
tamponéS$anas metodém.

Identificét ieaugusa naga
stadiju.

Noteikt pacienta podologiskas
problémas risinasanai
atbilstosako ieaugusu nagu
korekcijas veidu.

Veikt aseptiska (bez strutojosa
procesa) ieaugusa naga
korekciju ar podologiskajiem
instrumentiem.

Veikt septiska (ar strutojosu
procesu) ieaugusa naga
korekciju ar podologiskajiem
instrumentiem.

Veikt nagu tamponades ar
podologiskajiem materialiem
un lokali lietojamam zaleém.
arstnieciskajiem lidzekliem.

Veikt ortoniksiju ar podologija
izmantojamam skavu/plaksnu
metodém.

Veikt ieaugusa naga stadijai
atbilstosus profilakses
pasakumus.

Dokument€t ieaugusa naga
korekcijas gaitu un rezultatus.

Izpratnes Itmeni:

Nagu augsanas trauc&jumi, to
diagnostika un podologiska apstrade
leaudzis nags — etiologija, stadijas un
arst€Sanas metodes.

Ieaugusa naga korekcijas veidi:
korekcijas stangas, ortoniksija
(skavu/plak$nu izmantoSana), nagu
tamponades.

LietoSanas limeni:

Nagu korekcijas principi, naga
sagatavoSana korekcijai.

Korekcijas stangu pielietoSana,
aseptiska un septiska ieaugusa naga
korekcija.

Nagu tamponades veidi, materiali, to
praktiskais pielietojums podologiskas
apripes procesa, indikacijas un
kontrindikacijas.

Ortoniksijas skavu uzstadiSana,
skavas maina un profilakse.

Spégja realizet icaugusu nagu 5. LKI
korekciju, izvertgjot icaugusu

nagu stadiju.

Spgja pielietot piemérotako 5. LKI

ieaugusa naga korekcijas veidu:

korekcijas stangas, nagu
tamponades vai ortoniksiju.
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4.20.

Veikt peédu mehanisku
atslogoSanu spiediena un
berzes vietas.

Noteikt pacienta podologiskas
problémas risinasanai
atbilstosako pédu mehaniskas
atslogo$anas veidu un
panémienu spiediena un berzes
vietas.

Izgatavot individualas silikona
ortozes spiediena un berzes
vietu atslogosanai.

Pielagot individualas silikona
ortozes pacienta pédas
anatomiskajam Tpatnibam.

Izgatavot silokona individualas
ortozes spiediena un berzes
vietu atslogoSanai.

Pielagot nesilikona individualas
ortozes spiediena un berzes
vietu atslogoSanai.

IzvEl&ties pacienta
podologiskas apriipes diagnozei
atbilstoSas riipnieciski
1zgatavotas ortozes, ieliktnus un
profilaktiskas zolites.

Pielagot pacienta podologiskas
apripes diagnozei atbilstoSas
ripnieciski izgatavotas ortozes,
ieliktnus un profilaktiskas
zolites.

Pielagot apavus dazadu pakapju
pedas bojajumu gadijumos.

Izpratnes Itmeni:

Ortopédija un protezéSanas pamati.
Ortozes: to veidi, izmantoSanas
indikacijas un kontrindikacijas

LietoSanas [imeni:

Individuali izgatavojamas un
rupnieciski izgatavotas ortozes:
prieksrocibas, trikumi; indikacijas,
kontrindikacijas.

Individuali izgatavojamas ortozes
spiediena un berzes vietu
atslogosanai: silikona un nesilokona
ortozes.

Podologija izmantojamie ortozu
materiali: silikona masa, porolons,
u.c.

Riipnieciski izgatavotas ortozes,
ieliktni,profilaktiskas zolites, apavi
un to raksturojums: prieksrocibas,
trakumi.

Spéja 1stenot p€du mehaniskas
atslogoSanas pasakumus
spiediena un berzes
samazinasanai un deformacijas
korigéSanai ar nekirurgiskam
metodém, izmantojot gatavas
ortozes, ieliktnus un
profilaktiskas zolites.

5. LKI

Spgja izveidot individualas
ortozes spiediena un berzes
vietu atslogosanai no
podologija piecejamajiem
materialiem.

5. LKI
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Dokumentét ortozu izvéles,
izgatavoSanas un pielagosanas
gaitu un rezultatus.

4.21.

Veikt p&€du un apaksstilba
brii¢u apriipi un infekcijas
kontroli.

Izveleties pacienta
podologiskas problémas
risinasanai atbilstoSako p&€du un
apaksstilba briicu apriipes un
infekcijas kontroles veidu un
panémienu.

Noteikt p&das un apaksstilba
¢ulas veidu, tipu, lokalizaciju,
¢ulas dzilumu un, infekcijas
pazimes.

Veikt kirurgisko
instrumentariju, materialu
sterilizaciju un uzglabaSanu.
Sagatavot podologijas pacientu
kirurgiskai manipulacijai.

Veikt podologijas pacienta
pecoperacijas bricu apripi.

Izpildit kirurga nozimétas
manipulacijas.

Novertét briicu infekcijas
draudus saskana ar briicu
apripes vadlinijam.

Izmantot podologija
pielietojamos materialus pedas
¢tlu atslogoSanai.

Iemacit pacientam veikt briices
pasapripi.

Informét pacientu par konkréta
medikamenta farmakologisko
1edarbibu, lietoSanas
nosacijjumiem, iespg&jamam

Izpratnes Iimeni:

Vispariga kirurgija: kirurgiska
infekcija, hronisku briicu apripe.
Asinsvadu kirurgiskas
saslim8anas.Kirurgiska pacienta
sagatavoSana operacijam:
pirmsoperacijasun pécoperacijas
apripes principi.

Starptautiskas briicu apripes
vadlinijas.

LietoSanas [imeni:

Desmurgija: briices dzisanas etapam
atbilstosi parsgji, arigi lietojamie
medikamenti, pars€ju uzliksana,
nomaina péc kirurgiskam
manipulacijam.

Kirurgija un podologija lietojamas
mediciniskas ierices un specifiskie
apriipes materiali.

Spéja sagatavot podologijas 5. LKI
pacientu kirurgiskam

manipulacijam, ieverojot

podologa kompetences ietvaru.

Spégja profesionali veikt peédu un | 5. LKI

apaksstilba plasa spektra bricu
apripi un infekcijas kontroli
atbilstosi bricu apripes
vadlinijam.
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blakn&m, pasakumiem

nevélamo efektu samazinasanai.

Dokumentét pédu un
apaksstilba briicu apriipes un
infekcijas kontroles gaitu un
rezultatus.

4.22. | Veikt pédu un apaksstilbu | Piclietot briices dzisanas Izpratnes liment: Spé&ja veikt pédu un apaksstilba | 5. LKI
briicu parsiesanu. etapam atbilstoSus pars€jus un | Vispariga kirurgija: desmurgijas briicu parsiesanu, izveloties
lokali lietojamus arstnieciskos | pamati. Starptautiskas bracu apriipes | briices dziSanas etapam
lidzeklus saskana ar briicu vadlinijas atbilstoSus pars€jus un
apripes vadlinijam. piemeérotako sait€Sanas
LietoSanas [imeni: panémienu.
Veikt apak$gjo ekstremitasu Parsgju un lokali lietojamo
pﬁrsie§anu pédas-apak§stﬂba arstniecisko Hdzeklu veidi:
[imeni, izvéloties piemérotako | indikacijas, kontrindikacijas, blaknes
parsieSanas panémienu. u.c.
Materiali apaksgjo ekstremitasu
sait€Sanai un sait€Sanas panémieni.
4.23. | Sniegt neatliekamo Atpazit cilvéka dzivibu Izpratnes Iiment: Sp&ja sniegt neatliekamo 5. LKI

medicinisko palidzibu
pacienta dzivibu
apdraudosas situacijas.

apdraudosas neatliekamas
situacijas.

Sniegt neatlickamo medicinisko

palidzibu pacientam dzivibu
apdraudosas neatliekamas
situacijas savas profesionalas
kompetences ietvara lidz
specializétas palidzibas
nodro§inasanai.

Organizet neatlickamas
palidzibas nodroSinasanu
pacienta dzivibu apdraudosas
situacijas.

Neatiekama mediciniska palidziba.
Procediiru standarti.

Neatliekamas mediciniskas palidzibas
principi un apriipe.

Neatliekamas mediciniskas palidzibas
un katastrofu medicina.

LietoSanas limeni:

Pacienta neatliekamie stavokli.
Pacienta vitalie raditaji, to noteikSana,
medikamentu ievadiSanas tehnika.
Dazadas etiologijas smagi, dzivibai
bistami stavokli: atpaziSana,

medicinisko palidzibu akiitas
situacijas un hronisku slimibu
paasindjuma gadijumos savas
profesionalas kompetences
ietvara lidz pacientam tiek
sniegta specializéta
neatliekama mediciniska
palidziba.
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Nekavejoties sazinaties ar
Neatlieckamas mediciniskas
palidzibas dienestu vai arstu
pacientam nepiecieSamas
neatlickamas mediciniskas
palidzibas sanemsanai.

palidzibas sniegSana dzivibai
bistamas situacijas.

Pacienta izglitoSana pédu veselibas jautajumos

4.24.

Izglitot pacientu par
podologiskas apriipes
diagnozei atbilstosu zalu,
parsnienama materiala un
kaju kopsSanas lizeklu
lietoSanas nosacijumiem.

Informé&t pacientu par
podologiskas apriipes procesa
lokali lietojamajiem
arstnieciskajiem un
profilaktiskajiem Iidzekliem,
to farmakologisko iedarbibu,
lietoSanas nosacijumiem un
blakném.

Izglitot pacientu par
podologiskas apriipes
diagnozei piemérotu zalu,
parsienama materiala un kaju
kopSanas lidzeklu lietoSanas
nosacijumiem apripes
rezultata saniegSanai.

Izpratnes Iimeni:
Pedagogijas un picaugu$o macisanas
pamatprincipi.

LietoSanas Iimeni:

Pacientu apriipes process.

Lokali lietojamie medikamenti:
farmakologiska iedarbiba, lietosanas
nosacijumi, iesp&jamas blaknes u.c.

Spgja izglitot pacientu par
podologiskas apriipes rezultata
sasniegSanai nepieciesamo
zalu, parsienama materiala un
kaju kopsSanas Iidzeklu
lietoSanas nosacijumiem.

5. LKI

Konsultét pacientu
podologiskas apriipes un
slimibu profilakses
jautajumos.

Informét pacientu par
obligatajiem profilakses
pasakumiem pédu veselibas
saglabasSanai.

Izpratnes Iimeni:
Pedagogijas un pieauguso macisanas
pamatprincipi, komunikacijas,

Spéja profesionali konsultet
pacientu par podologiskas
apriipes procesu un slimibu
profilakses jautajumiem.
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4.25.

Konsultét pacientu
podologiskas apriipes un

slimibu profilakses jautajumos.

personibas un socialpsihologiskie
aspekti.

Vispariga medicina:infekciju un
iekskigo slimibu grupas, etiologija,
klinika, terapijas metodes un
profilakse.

LietoSanas [imeni:

Pacientu apriipes process podologija.
Vispargjo slimibu un ar iedzimtibu
saistito saslim$anu, medikamentu u.c
faktoru ietekme uz pacienta veselibu

5. LKI

4.26.

Konsultet pacientu
tuviniekus, parstavjus vai
aprupétajus par pacienta
podologiskas apriipes un
slimibu profilakses
jautajumiem.

Informé&t pacientu tuviniekus,
parstavjus vai apripétaju par
obligatajiem profilakses
pasakumiem p&du veselibas
saglabasanai.

Konsultét pacientu tuviniekus,
parstavjus vai apripétaju
podologiskas apriipes un

slimibu profilakses jautajumos.

Izpratnes Iimeni:

Pedagogijas un picaugu$o macisanas
pamatprincipi, komunikacijas,
personibas un socialpsihologiskie
aspekti.

Vispariga medicina:infekciju un
iekskigo slimibu grupas, etiologija,
klinika, terapijas metodes un
profilakse.

Fizioterpijas un ergonomijas teorétisk
pamati: kermena staja, vispargjie
celSanas un parvietoSanas likumi,
pieejamo paliglidzeklu izmantoSanas
iesp&jas podologija.

LietoSanas [imeni:
Lidzestiba un socialais dialogs pacien
aprupes procesa.

Spégja profesionali konsultét
pacienta tuviniekus, parstavjus
vai apriip&tajus par
podologiskas apriipes procesu
un slimibu profilakses
jautajumiem.

5. LKI

Iesaistit pacientu pedu
pasapripes procesa.

Veikt pacienta pasapriipes
Iimena novertéSanu.

Izpratnes limeni:

Spéja iesaistit pacientu pedu
pasapriipes procesa, ieverojot
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4.27. Novertet faktorus, kas varétu Bérnu un pieauguso macisanas podologa profesionalo lomu 5. LKI
ietekmét pacienta macisanas Ipatnibas. un kompetences robezas
sp&jas (veselibas stavoklis, pacientu veselibas apripég.
redzes problémas, vecums U.C. )| LietoSanas limeni:
Pielietot paSapriipi veicinoSus | Preventivie pasakumi pedu veselibas
pasakumus: informésana, saglabasanai: paSapriipe, aktivitates,
apmaciba, konsultéSana u.c. pedu vingrojumi, kompresijas terapija
Nostiprinat pacienta pedu u.c.
pasapriipes prasmes.
Koordinét pacienta ierasanos uz
proceduram.
4.28. | Izglitot pacientu par pedu Novertet pacienta zinasanas Izpratnes Itment: Spgja 1stenot pacientu 5.LKI
veselibas saglabasanu. par p&du adas un nagu Psihologijas un pieauguso macisanas izglitosanas procesu p&du
veselibas veicinaSanu un pamati. veselibas sagalabaSana.
saglabasanu.
Izvélaties pacienta macisanas | LietoSanas Iiment:
sp&jam (veselibas stavoklis, Macisanas stili un pacienta spgjai
redzes problémas, vecums u.c.) | atbilstosas macibu metodes izvele.
un macisanas stilam atbilstosu | Pacientu apriipes process podologija.
metodi peédu veselibas
jautajumu apguvei.
Veicinat pacienta lidzestibu un
pasapriipes iespgjas.
Izglitot pacientu un vina
gimeni par veselibu veicinosu
un saglabajosu aktivitasu
nepiecieSamibu.
4.29. | lesaistit veselibas apriipes | Sadarboties ar Lieto$anas Iimeni: Spé&ja sadarboties ar citiem 5.LKI

komandas loceklus pedu
aprupes procesa.

endokrinologiem,
dermatologiem, tehniskajiem
ortopediem, asinsvadu
kirurgiem, infektologiem,

Sociala dialoga veidoSana.
Pacientu apriipes kvalitates un
efektivitates nodrosinasanas principi.

veselibas un socialas apriipes
profesionaliem un sadarbibas
partneriem.
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traumatologiem,ortopédiem un
citiem specialistiem komandas
darba nodrosinasanai pacienta

veselibas apripe.

Organizét apriipes komandas
dalibniekiem izglitojoSus
pasakumus par specifiskiem
pedu bojajumiem un to

profilaksi.

Organizget un veikt pasakumus
pacientu veselibas kvalitates
nodrosinasanai.

Podologijas kabineta iekartoSana, arstnieciskas darbibas organizéSana un pacientam drosas vides uzturéSana

4.30

Nodrosinat arstnieciskas
darbibas veikSanai
atbilstosas telpas saskana ar
normativo aktu prasibam.

Iekartot podologisko
pakalpojumu sniegSanai
piemérotas telpas saskana ar
normativo aktu prasibam.

Izpratnes limeni:

Pamatprasibas arstniecibas iestadei
un darba videi: normativo aktu
prasibas.

LietoSanas Iimeni:

Arstniecibas iestazu darbibu
regul€josie normativie akti: podologa
prakses iekartosana, registrésana,
uzturéSana.

Spéja nodrosinat normativo
aktu prasibam atbilstosi
aprikotas telpas kvalitativai
arstnieciskas darbibas
veiksanai, podologijas
pakalpojumu snieg8ana
pacientiem.

5. LKI

Organizet arstniecibas
kabineta lietvedibu.

Orientéties arstniecibas un
veselibas apriipes iestazu
darbibas, lietvedibas un
finans€Sanas principos.

Prieksstata Itmeni:

Veselibas apriipes organizacijas
sistéma un finanséSanas principi.
Projektu vadiba.

Spéja izmantot lietvedibas un
komercdarbibas zinasanas
podologiskas prakses
izveidoSana un uzturésana.
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4.31. Izveidot podologa praksi 5. LKI
atbilstosi izvéeletajai Izpratnes limeni:
uznémejdarbibas formai. Uznéméjdarbibas formas un veidi:
parvaldibas modeli, registrésana,
Nodrosinat podologijas ngdok}u veidi u.c.
kabineta darbibas tiesiskumu | [ inansu vadiba.
un atbilstibu normativo aktu L. L
prasibam. Lptosa_nas llmem:_ »
— ‘ Lietvediba un nozaré aktualie
Kartot arstmef:lbas .kabmeta normafivie akti.
lietvedibu atbilstosi
normativo aktu prasibam un
veselibas apriipes jomas
specifikai.
Kalkulgt darba procesa
izmaksas: procediiras
paSizmaksa; aparatiiras un
aprikojuma amortizacija;
ienémumi, izdevumi, pelna
u.C.
4.32. | Organizét medikamentu Veikt medikamentu aprites LietoSanas Iimeni: Spgja organizet un ievérot 5. LKI
aprites kartibu. dokumentgsanu saskana ar Medikamentu aprites kontrole: medikamentu aprites kartibu
normativo aktu prasibam. pasiitiSana, uzskaite, uzglabasana, podologa prakse.
izlietoSana, norakstiSana.
Sekot podologiskas apriipes Podologiskas apriipes procesa
procesa izmantoj amo izmantoj amo kosmeétisko un
kosmeétisko un arstniecisko arstniecisko lidzeklu uzglabaSana un
lidzeklu deriguma terminam. lietoSana.
4.33. | Veikt profesionalo darbibu | Parzinat arstniecibas iestazu Izpratnes Itmeni: Spgja patstavigi planot un 5.LKI

atbilstosi savai
kompetencei.

funkcijas.

Ieverot darba organizacijas
principus saskana ar iek$€jiem

Darba tiesiskas attiecibas regulgjosie
noramativie akti.

LietoSanas Iiment:

organiz€t savu darbu
arstniecibas iestadg, ieverojot
darba tiesiskas attiecibas un
pacienta tiesibas.
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un argjiem normativajiem
aktiem.

Stradat patstavigi vai apriipes
komandas sastava.

Noteikt profesionalas darbibas
prioritates.

Organiz&t savu darbu atbilstosi
noteiktajam prioritatem.

Planot pacientu plismu
atbilstosi konkr&tajas
situacija pacientam
nepiecieSamajai palidzibai.

Noformét medicinisko
dokumentaciju saskana ar
mediciniskas dokumentacijas
aizpildiSanas kartibu un
pacienta datu aizsardzibas
regulu.

Ieverot pacientu un
personala tiesibas un
pienakumus.

Podologa profesionalas darbibas
juridiskie pamati: darba ligums,
amata apraksts, u.c.

Pacientu apriipes procesa planosana,
pacientu tiesibas.

Mediciniska dokumentacija podologa
prakse: pédu apriipes protokols,
ambulatora karte, u.c.

4.34.

Uzturét tiru un pacientam
droSu vidi saskana ar
infekcijas kontroles un
vides drosibas prasibam
veselibas apriipes joma.

Uzturét podologijas kabineta
pacientam drosu vidi.

PriekSstata liment:

Vides veseliba, to ietekmgjosie
fizikalie, kimiskie un biologiskie
faktori.

Sp€ja nodrosinat un uzturét
pacientam droSu vidi
podologijas kabineta, saskana
ar normativajiem aktiem.

9.LKI
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Ieverot arstniecibas iestadei
noteiktas higiénas un
epidemiologiskas drosibas
prasibas.

Ieverot vides pieejamibas un
pacientu drosibas prasibas.

Lietot podologisko
instrumentu, darba virsmu un
telpu dezinfekcijas un
mazgasanas lidzeklus.

Sterilizét darba instrumentus un
materialus atbilsto$i nozares
standartiem un normativo aktu
prasibam.

Ieverot arstniecibas personai
noteiktas higiénas prasibas.

Valkat medicinisko darba
terpu, darba apavus.

Lietot individualos
aizsarglidzeklus saskare ar
pacientu.

Lietot roku mazgasanas un
dezinfekcijas lidzeklus
atbilstosi veselibas apriipes
procediiram un standartu
prasibam.

NodroSinat higiéniska un
pretepidémiska rezima ieksgjo
kontroli.

Izpratnes Itmeni:

Normativie akti par vides pieejamibu.

arstniecibas iestades.

Normativie akti par elektrodrosibu,
ugunsdro$ibu u.c.

Ar veselibas apriipi saistiti infekcijas
slimibu riska faktori podologa
prakse.

LietoSanas Iimeni:

Higéniska un pretepidémiska rezima
prasibas podologa prakseé.

Infekcijas kontroles pasakumi.
Kaitigie arodfaktori podologa
profesionalaja darbiba.

Spgja atbildigi izturéties pret
pacienta drosibu, personigo un
darba higiénu podologiskas
aprupes procesa.

5. LKI
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4.35. | leverot medicinisko iericu | Novertét podologijas kabineta | Izpratnes Iiment: Spéja organizét medicinisko 5.LKI
registracijas, atbilstibas aprikojuma un medicinisko Iekartu un iericu ekspluatacija, iericu atbilstibas apsekoSanu
novertésanas, izplatiSanas, | iericu tehnisko stavokli un droS§iba un uzraudziba: normativie saskana ar normativo aktu
ekspluatacijas un tehniskas | ekspluatacijas drosibu. akti. prasibam.
uzraudzibas kartibu saskana - - —
ar normativo aktu prasibam. Velk.t fegmar.u ?I}rlkojumfa Un | 1 jetoSanas liment:

medicinisko ieri¢u apkopi. Aprikojums, kirurgija un podologija
— lietojamas mediciniskas ierices un
Sekot medicinisko iericu specifiskie apriipes materiali.
verifikacijas un tehniskas Sterilizacijas ierices: ekspluatacija.
uzraudzibas terminiem. Normativie akti par medicinisko
ieriCu registracijas, atbilstibas
novertésanas, izplatiSanas,
ekspluatacijas un tehniskas
uzraudzibas kartibu.
Veikt potenciali infekciozu | Ievérot vides un darba Izpratnes Iiment: Spéja organizét bistamo 5. LKI
un bistamo atkritumu aizsardzibas prasibas infekciozu Vides aizsardziba. atkritumu skirosanu,
savakSanu un uzglabasanu | un potenciali bistamu atkritumu marékeSanu un uzglabasanu
4.36 saskana ar normativo aktu évl,(iroéana'l un savak$ana. podologa prakse saskana ar
7" | prasibam. Skirot potenciali bistamus un | LietoSanas Iimeni: vides un darba aizsardzibas

infekciozos atkritumus. Kontaminéts un bistams materials normativo aktu prasibam.
podologija.
Instrumentu raditu ievainojumu

Mark@et atkritumus saskand ar | novériana podologiskas apriipes

normativo aktu prasibam. procesa.
Podologa riciba savainojoties ar
asiem mediciniskiem instrumentiem.

4.37. | Organizet potenciali Izvertet vides faktoru ietekmi | Izpratnes liment: Spéja organizét potenciali 5. LKI

infekciozu un bistamo
atkritumu utilizacijas
procesu podologa praksé
saskana ar normativo aktu
prasibam.

uz savu un pacienta veselibu
potenciali bistamu un
infekciozu atkritumu apstrade.

Sekot bistamo atkritumu
utilizacijas procesam podologa

prakse.

Vides aizsardziba.

Bistamo atkritumu apsaimniekoSana.

LietoSanas Iimenrt:
Kontaminéts un bistams materials
podologija.

infekciozu un bistamo
atkritumu utilizacijas procesu
podologa prakse saskana ar
vides un darba aizsardzibas
normativo aktu prasibam
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5. Profesionalas darbibas pamatuzdevumu un piendkumu izpildei nepiecieSamas prasmes un attieksmes,
VISPAREJAS zinasanas un kompetences

pNL Uzdevumi Prasmes un attieksmes Visparejas zinasanas Kompetences (kvalifikacijas limenis)
Podologa profesionalas darbibas veikSanai nepiecieSamie visparéjie uzdevumi
5.1. | Lietot valsts valodu. Sazinaties mutvardos un Lieto$anas limeni: Spéja brivi sazinaties valsts 5. LKI
rakstveida dazadas Profesionala terminologija valsts valoda mutvardos un
profesionalas situacijas un valoda. rakstveida, ieverojot literaras
vidgs. Lietisko rakstu valodas kultiira. valodas normas un lietojot
Komunicat atbilstogi Pml_“esi.onﬁ‘lﬁ terminologij a. profesiqnﬁl_o termino.lovgiju.
— S N Zinatniskais valodas stils. darba pienakumu veikSanai.
mérkauditorijai un situacijas o I
o Verbala, neverbala sazina un
praflbam. ——— saskarsmes kultara. ’ — — —
Ieverot latviesu l{ter.'ilras'_ Diskusijas, prezentacijas prasmes. Spgja kon_st‘ruktwl dlskutet un | 5. LKI
Val(.)d_as normas lietiSkaja Profesionalis saskarsmes kultiira. argufl?entetl prﬁzentet savu
sazina. Efektivas komunikacijas nostaju, nodrosmot_kgrektas,
Veidot labi strukturétus, priek§nosacijumi, process un sapro‘Eamas un ll‘Eeraras valodas
detalizetus tekstus. metodes. normam atbilstoSas
Lietot nozares/sektora informacijas sniegSanu.
profesionalo leksiku latvieSu
valoda.
Publiskot prezentacijas
materialus un uzstaties dazadas
mérkauditorijas.
Brivi un konstruktivi diskutét.
Skaidri un argumentgti sniegt
profesionalas témas izklastu
valsts valoda.
5.2. | Lietot divas svesvalodas. Lietot sveSvalodas mutvardu un | Izpratnes Iiment: Spgja lietot svesvalodas 5. LKI

rakstveida komunikacija

Svesvalodas literara forma.

mutvardu un rakstveida
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dazadas profesionalas situacijas
un vides.

Kultiras daudzveidibas koncepcija.
Verbalas un neverbalas sazinas
specifika daudzkultiiru vide.

komunikacija un profesionalo
terminologiju divas
svesvalodas darba pienakumu
veikSanai.

Lietot profesionalo leksiku LietoSanas limen: Spéja efektivi komunicé&t 5. LKI
profesiondlaja sazina. Pla$s profesionalas leksikas krajums. | daudzkultiiru vide ievérojot
levérot starpkultiiru Funkcionala gramatika. starpkultiiru komunikacijas
komunikacijas principus Starpkultiru komunikacijas principi | principus.
daudzkultiiru vida. daudzkulttru vide.
Analizét kulttras 1idzibas un Savas nacionalas kultiras un citu Spé€ja elastigi risinat 5. LKI
atSkiribas. kultﬁr? standarti, vertibas un starpkultiiru konfliktus darba
Elastigi risinat starpkultiiru uzvedlbas_ kodekss. . vide.
konfliktus darbi vida. Starpkultiiru konfliktu identificéSanas
un risinasanas stratégijas.
5.3. | Lietot informacijas un Izmantot digitalas vides datu, Izpratnes Itment: Spéja parvaldit digitalas vides 5. LKI
komunikacijas tehnologijas | informacijas un satura Normativie akti informacijas un datus, informaciju un saturu
datu drosibai un amata (digitalais saturs) ieguvei komunikacijas tehnologiju joma. atbilstosi profesionalas
pienakumu veikSanai parlukosanas, mekléSanas un Digitala vide, riski un draudi darbibas specifikai, izmantojot
atbilstosa liment atlases rikus profesionalajai digitalaja vide. dazadus digitalos rikus un
darbibai nepiecieSamaja Digitala identitate. tehnologijas.
apjoma. Datu aizsardziba.
Parvaldit darbam nepieciesamas | Datora un biroja tehnikas darbibas Sp&ja, palidzot citiem, 5. LKI
lietojumprogrammas. principt. digitalaja vide veikt
profesionalus uzdevumus,
Lietosanas liment: izmantojot digitalo iericu,
Inforrpﬁcij as apstrade, uzglabasana un personas datu, privatuma un
apmaina. personas droSibas aizsardzibas
Lietojumprogrammas dokumentu panémienus.
sagatavoSana atbilstosi darba
uzdevumam.
Parbaudit drosibas Informacijas un komunikacijas Spéja parliecinosi un drosi 5. LKI

konfiguraciju un sist€mas darba
procesa izmantojamajam

sistemu drosiba.

izveleties un lietot informacijas
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iericém un/vai
lietojumprogrammam.

Stradat ar darbam nepiecieSamo
biroja tehniku.

Patstavigi sagatavot
dokumentus un organizét to
plismu dokumentu parvaldibas
sistema.

Patstavigi atrast darba
pienakumu veiksanai
nepieciesamo informaciju
interneta resursos, datu nesgjos.

Izmantot dazadus digitalo ieri¢u
un satura, personas datu un
privatuma aizsardzibas
panémienus digitalaja vide.

Noverst riskus un draudus
personas fiziskajai un
psihologiskajai veselibai,
lietojot digitalas tehnologijas
palidzot citiem.

Datu droSiba.

Datoru drosibas programmas.
Darbs ar biroja tehniku un
informacijas sisttmam.

un komunikaciju tehnologijas
profesionalaja darbiba.

5.4

Realizet uznémumu
organizacijas un vadibas
profesionalas kompetences
veidoSanu pacientu apriipe
un starpdisciplinaraja
sadarbiba.

Pielieto zinasanas par
organizaciju vadibas kultiiru.

Noteikt savas uznémeéjdarbibas
modeli jaunu vértibu radisanai.

Izpratnes limeni:

Uzpémegjdarbibas organizacija
Uznémuma lietvedibas un finansu
uzskaites sist€ma

Finan$u planoSanas un prognozésanas
metodes.

Finansu riski.

Organizaciju vadiba un kultiira.
Starpdisciplinara sadarbiba.

Sociala dialoga Itmeni un veidoSanas
pamatprincipi.

Spégja veikt savu profesionalo
darbibu atbilstosi izveletajam
uznémeéjdarbibas modelim,
planojot un izvertgjot savus un
komandas darba noteiktos
meérkus jaunu veértibu radiSana.

5. LKI

Spéja stradat individuali un
komanda, iev@rojot sadarbibas
principus amata pienakumu
veikSana, darbu planosana un
organizesana profesionalo
uzdevumu veikSanai.

5. LKI
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Uznemties savu individualo un
komandas atbildibu jaunu
vertibu radiSana.

Lietot finansu planosanas un
prognozeSanas metodes biznesa
idejas Tstenosanai.

Izvertet sasniegtos mérkus,
novertgjot savu un komandas
darba ieguldijumu.

Argumentgt savu viedokli
diskusijas ar kolégiem un
vadibu par profesionalas
darbibas jautajumiem.

Pielietot komunikacijas
prasmes dazadu vecuma un
riska grupu pacientu apriipe.

Ieveérot uznémuma darba
kartibas noteikumus un
normativos aktus.

Uznemties atbildibu par sava un
kolektiva darba izpildes
kvalitati.

Godpratigi pildit delegétos
uzdevumus.

Sekmét sociala dialoga
veidoSanu uznémuma Iimen.

Biit lojalam pret darba devéju,
kolégiem, sadarbibas
partneriem un klientiem.

LietoSanas limeni

Projektu izstrades un vadiSanas
pamati.

Darba vides organizacijas process un
vadiSana.

Darba organizacija un arstniecibas
iestades darba kultura.

Komandas darba principi.
Sadarbibas principi.
Pasorganizacija darba procesa un
komandas darbs.

Spégja veikt vai parraudzit tadas
darba aktivitates, kuras
iesp&jamas neprognozegjamas
1zmainas.

5. LKI

Spégja iesaistities
starpdisciplinaraja sadarbiba.

5. LKI

Spéja izvertet un pilnveidot
savu un citu cilveku darbibu,
stradajot komanda.

5. LKI

5.5.

Ievérot profesionalo
gtiku.

Ieverot profesionalas &tikas
normas un deontologijas

Izpratnes limeni:
Etikas kodekss.

Spéja pielietot medicinas &tikas
principus pacientu apripe.

5. LKI
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principus saskarsme ar
pacientiem un kolégiem.

Uznemties atbildibu par sniegto
pakalpojumu kvalitati.

Pacientu droSibas principi.

Profesionala etika un kompetences

robezas.
Saskarsmes psihologiskie pamati.

Tevérot saskarsmes kultiiru Dzimumu Iidztiesibas jautajumi. Spé&ja ievérot konfidencialitati, | 5. LKI
sazina ar kol€giem un Vardarbibas veidi. pacientu datu aizsardzibu,
pacientiem. vispar¢jas un profesionalas
[evérot pacientu autonomiju, Lietosanas liment: ¢tikas normas.
dzimumu lidztiesibu un Medicinas &tikas kategorijas:
pacientu tiestbas podologa empatija, tolerance, alt.ruisp.ls, u.c.
profesionalaja darbiba. Saskarsmes' un komunlka‘lvcu as
Atpazit vardarbibas pazimes prasmes, klientu apkalposanas
savas profesionalas Standqrtl. . .
kompetences ietvara. Koqﬂlktq risinasanas veidi.
Korekti risinat konfliktus un Pacientu 1pfqrfnac1j as Spgja apzinaties un novérst| 5. LKI
. oo konfidencialitate. . “ . .
citas nestandarta situacijas. intereSu  konflikta  riskus,
Ieverot profesionalas &tikas izprotot dazadus uzskatus un
normas un principus saskarsmé pacientu veértibu sisteémas.
ar pacientiem un kolégiem.
5.6. | Pilnveidot savu Apzinaties savas personigas un | Lieto§anas Iiment: Spé&ja merktiecigi un atbildigi | 5. LKI
profesionalo kvalifikaciju. | socialas attistibas/ pilnveides Pasnovert€juma mehanismi. pilnveidot profesionalas
iespgjas. MaciSanas un karjeras planoSanas zinasanas un prasmes
prasmes. talakizglitibas procesa miiza
Macisanas stratégijas. garuma.
Adekvati novertét savu Karjeras attistibas novertéSanas Spé&ja atbildigi uzturét savu 5. LKI
profesionilo pieredzi un principi. profesionalo kompetenci,
profesionalas kompetences Kompetencu attistibas vajadzibu nepartraukti pilnveidojot
Iimeni. noteikSanas mehanismi. profesionalas zinaSanas un
prasmes.
Merktiecigi planot profesionalo Speja efektivi parvaldit savu 5. LKI

kompetencu pilnveidi.

Sistematiski apgit jaunas
zinasanas un pieredzi.

macisanos un karjeru.
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Organizet paSvaditu macisanos Spéja ar attiecigu patstavibas 5. LKl
un uzturét macisanas prasmi. pakapi mactties talak,
pilnveidojot savas
kompetences.
5.7. | lesaistities veselibas Sekot I1dzi profesionalas Izpratnes limeni: Sp€ja izmantot analitisku 5. LKI

apriipes un socialas darbibas un profesionalas jomas | P&tniecibas metodologija. pieeju profesionalaja darbiba

labklajibas jomas teorijas un prakses attistibai. Medicinas zinatne un pétniecibas un profesionalas jomas

petijumos un projektos. pamati. attistiba.
Iesaistities nozares zinatniski Spé&ja sniegt ieguldijumu jaunu | 5. LKI
pétnieciskaja darba. LietoSanas limen: zinasanu radiSana mérktiecigas

Pétniecibas metodes. pétnieciskas darbibas rezultata.
- — Laika menedzmenta/ parvaldibas — —
Argume;nt@ﬂ diskutet, . pamatprincipi. Speja profes1.0nah lesaistities 5. LKl
pamatojoties nozares petijumos. nozares pétniecibas procesa
Izmantot pétniecibas metodes visos petfjuma posmos,
profesionalaja darbiba. sekmégjot podologa profesijas
- prestizu un sniedzot
Ieverot personas datu un ; - s
. R - ieguldijumu nozares attistiba.
informacijas aizsardzibas
prasibas interneta vide.
Piedalities veselibas politikas
veidoSana.
Veicinat podologa profesijas
atpazistamibu un prestiZu.
Veicinat podologijas nozares
attistibu.
5.8. | Ievérot darba tiesibu, Rikoties saskana ar normativo | Izpratnes Iiment: Sp€ja piemérot nozares 5. LKI

profesionalas darbibas
tiesisko ietvaru, darba
aizsardzibas, vides

aktu prasibam.

Ieverot darba tiesibu, darba
aizsardzibas, vides aizsardzibas
un civilas aizsardzibas prasibas.

Darba aizsardzibas sistéma.
Civilas aizsardzibas sistema.
Vides aizsardzibas sistéma.

ANO ilgtspgjigas attistibas mérki.

profesionalo darbibu
reglament€joso normativo aktu
prasibam un uzraudzit to

izpildi.
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aizsardzibas un civilas
aizsardzibas prasibas.

Ieveérot uznémuma darba
ieksgjas kartibas noteikumus.
Ievérot personas datu
aizsardzibas prasibas.

Ieverot darba dev€ja un
darbinieka tiesibas, pienakumus
un profesionalas kompetences
robezas.

Ieverot ieksgjas kartibas
noteikumus.

Ieverot pacienta tiesibas.
Ieverot pacienta personas datu
aizsardzibas prasibas.
Nodrosinat konfidencialitati.
Novertét darba vides riska
faktoru ietekmi uz veselibu.
Apzinaties savu atbildibu
ilgtsp€jigas attistibas meérku
sasniegSana.

LietoSanas Itmeni:

Darba devgja un darba némgja
tiesiskas attiecibas.

Pacientu datu aizsardziba.

Dokumentu noforméSanas prasibas.

Darba aizsardzibas noteikumi.
Vides aizsardzibas noteikumi.
Ugunsdrosibas noteikumi.
Elektrodrosibas noteikumi.
Civilas aizsardzibas noteikumi.
Arkartgjas situacijas un iznémuma
stavokla normativais regulgéjums.
Latvijas ilgtsp&jibas attistibas
stratégija.

Spgja ieverot civilas
aizsardzibas prasibas atbilstosi
civilas aizsardzibas planiem un
normativajiem aktiem.

5. LKI

Spéja ieverot un uzraudzit
darba drosibas, vides
aizsardzibas, elektrodrosibas,
ugunsdrosibas, higi€nas un
kvalitates prasibas.

5. LKl

Spéja atbildigi rikoties arkartas
situacija un iznp€muma stavokla
laika, ieverojot valsts noteikto
regul&jumu un apzinoties savu
atbildibu nacionalas drosibas
saglabasana.

5. LKl
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Vispariga informacija

Profesijas standarta
iesniedzejs

Tatjana lvanova - sertificéta podologe, Biedribas “Latvijas Podologu
biedriba” valdes priek$sédétaja, Mg.paed;

Aelita Koha - docente, Latvijas Universitates P.Stradina medicinas koledzas
studiju programmas “Podologija” vaditaja, Mg.sc.educ.;

Marite Saulite - sertificéta podologe, Latvijas Universitates P.Stradina
medicinas koledzas studiju programmas “Podologija” docente, biedribas
“Latvijas Podologu biedriba” valdes priekSseédétaja vietniece, Dr. paed.
Inara Dupure - docente Latvijas Universitates P.Stradina medicinas
koledzas direktores vietniece studiju darba, Mg.sc.educ.

Raimonds Karls - arsts dermatovenerologs, Latvijas Dermoskopijas
biedribas un biedribas “Dermatologi pret adas vézi” priekssédetajs, Latvijas
Universitates rezidentiiras programmas “Dermatovenerologija” vaditajs;
Andris Zarovskis - arsts, Tehniskas ortopédijas centra SIA “Unihaus”
tehniskais ortopéds.

Profesijas standarta
ekspertu darba
grupa

Kristine Klavina — Veselibas ministrija Nozares cilvékresursu attistibas
nodalas vaditaja/aizvieto

Dace Roga - Veselibas ministrija Nozares cilvékresursu attistibas nodalas
vecaka eksperte;

Elita Koha — LU P.Stradina LU P.Stradina medicinas koledzas studiju
programmas “Podologija” vaditaja/ iesniedzgja;

Marite Saulite - LU P.Stradina medictnas koledza, studiju programmas
"Podologija" docente /iesniedzgja;

Ilze Konrade - Latvijas koledZu asociacija, eksperte, Endokrinologijas
asociacijas priekSsédetaja vietniece;

Linda Romele - Latvijas Brivo arodbiedribu savienibas, eksperte;

Marija Krigere - Latvijas Darba devéju konfederacija, eksperts.

Inese Paudere - VISC Profesionalas izglitibas departamenta Profesionalas
izglitibas satura nodroSinajuma nodalas vaditaja.

Profesijas standarta
NEP atzinums

Veselibas ministrija, 2021. gada 25. marts

Profesijas standarta

saskanoSana
PINTSA

2021. gada 9. jinijs

Profesijas standarta
ieprieks saskanotas
redakcijas

2012. gada 25. maijs




