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PIESLEGSANAS KONFEERNCEI
KONFERENCES 1. dala
KONFERENCES ATKLASANA

Rata Melbarde—Vavere

LU PSK, studiju programmas “Biomedicinas laborants” vaditdja, Latvijas Laborantu
asocidcijas valdes locekle, uztura specialists, Jirmala, Latvija

Uzturs organisma spécinasanai virusa laika

Marite Saulite

LU PSK, docente, Latvijas Podologu biedribas valdes priekssédétdjas vietniece, sertificéts
podologs, Jirmala, Latvija

Sezonalas pédu problémas

Dace Voronina, lize Briza

LU PSK, studiju programmas “Estétiska kosmetologija” studente, Jirmala, Latvija
Alopécijas terapijas metodes kosmetologija

Rita Velika, Inguta Grinberga

LU PSK, studiju programmas “Estétiska kosmetologija” studente, Jirmala, Latvija
Peroralais kolagéns ka alternativa kolagéna indukcijas terapija

Dace Stasa, Inguta Grinberga

LU PSK, studiju programmas “Estétiska kosmetologija” studente, Jirmala, Latvija
Mezoporacija, ka alternativa mezoterapijai novecojusai adai acu zona

Inese Volrdte, Vineta Nehvjadovica

LU PSK, studiju programmas “Arstnieciska masaza” studente, Jirmala, Latvija
Masazas riku un iericu ar vibracijas efektu izmantoSana masiera un fizioterapeita praksé
Ivars Vallers

Pirtnieks, vibro-akustiskds masazas specialists, Riga, Latvija

Dzintara izmantoSana masaza

Zanna Zakovrjasina

Arsts dermatovenerologs, SIA ”Soneil studio” mezoterapijas trenere, Riga, Latvija
Jaunas paaudzes mezokokteilu iespéjas sejas modelésana

Dmitrijs Malosiks

Arsts dermatovenerologs, Eiropas Dermatologijas un Venerologijas akadémijas un
Latvijas Dermatovenerologu biedribas biedrs, Riga, Latvija

Aktualakais par akni un maskni dermatologu skatijuma



13.30-13.50
13.50 - 14.00
14.00 - 14.10
14.10 - 14.20
14.20 - 15.40
14.20 - 15.00
15.00 — 15.40
14.20 - 15.40
14.20 - 15.00
15.00 — 15.40
15.40 - 16.00

Kristine Jakobsone

Sertificéta kosmétike, lektore, “PROF COSMETICS” valdes locekle, Riga, Latvija
Kimisko pilingu izvéle pie aknes un masknes

Baiba Pare

LU PSK, studiju programmas “Arstnieciskd masaza” studente, Bozen, Itdlija
Pieredze Erasmus+ prakses isteno$ana studiju programma “Arstnieciska masaza”
Oskars Orlovs

“VALGA HAIGLA” masieris, Valga, Igaunija

Masiera profesionala pieredze Igaunija

STARPBRIDIS
KONFERENCES 2. dala

MEISTARKLASES skaistumkopsanas specialistiem kosmetologija

Meistarklase skaistumkopsSanas specialistiem Nr. 1

Kristine Jakobsone

Sertificéta kosmetike, lektore, “PROF COSMETICS” valdes locekle, Riga, Latvija
Kimisko pilingu izvéle pie aknes un masknes

Meistarklase skaistumkopsSanas specialistiem Nr. 2

Zanna Zakovrjasina

Arsts dermatovenerologs, SIA ”Soneil studio” mezoterapijas trenere, Riga, Latvija
Tauku Stnu skelSana un mimikas grumbinu izlidzinasana ar mezoterapijas kokteilu
palidzibu. InjicéSanas tehnikas

MEISTARKLASES masieriem

Meistarklase masieriem Nr. 1

Ivars Vallers

Pirtnieks, vibro-akustiskds masaZas specidlists, Riga, Latvija
Vibro-akustiska masaza ar karklu slotinam

Meistarklase masieriem Nr. 2

Teréze Belkova

GMT Beauty, Riga, Latvija

Limfodrenaza

KONFERENCES NOSLEGUMS

*Konferences programma saskanota
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